
For ALL Gynecologic Cancers

Fundado en 2012, la misión del 
Proyecto de Cáncer de Ovarios es 
educar a la comunidad sobre los 

síntomas y factores de riesgo de los 
cánceres de ovario y ginecológicos y 

brindar servicios de apoyo a los 
pacientes y sus familias con estos 

cánceres. 

PROGRAMAS PRINCIPALES: 

BOLSA DE CONSUELO Y ESPERANZA 
GRUPOS DE APOYO PARA 

SOBREVIVIENTES DE CÁNCER 
 DEFENSA DE LOS PACIENTES  

MEDICINA COMUNITARIA 
CHARLA CON CAFÉ 

YOGA Y MEDITACIÓN   
RETIRO ANNUAL PARA SOBREVIVIENTES 

Para TODOS los cánceres ginecológicos 

“CADA 5 MINUTOS, LA VIDA 
DE ALGUIEN CAMBIA CON 

UN DIAGNÓSTICO DE 
CÁNCER GINECOLÓGICO.

PARA MÁS INFORMACIÓN 
Llamar 716-458-0382 o 

   correo electrónico info@ovariancancerproject.org 
 OvarianCancerProject.org 

 Ubicación: 8610 Transit Road, Suite 500 
East Amherst, NY 14051 

Dirección Postal: P.O. Box 1002 
Williamsville, NY 14221 

Empoderándote 
educación | concienciación | apoyo 

  Para TODOS los cánceres ginecológicos 

Empoderándote 
educación | concienciación | apoyo 



SÍNTOMA Y 
RIESGOS 

No existe ninguna prueba de detección para el cáncer ginecológico,    
excepto la citología vaginal para el cáncer de cuello uterino. Conocer los 
síntomas y sus factores de riesgo personales puede salvarle la vida. 

Síntomas 
Cáncer de 
ovario 

Cáncer de 
endometrio/ 
útero 

Cáncer 
de 
cuello 
uterino 

Cáncer de 
vagina 

Cáncer 
de vulva 

Sangrado vaginal anormal ● ● ● 
Dolor pélvico ● ● ● ● 
Dolor abdominal ● ● 
Hinchazón ● 
Urgencia/frec
uencia 
urinaria o 
estreñimiento 

● ● 
Dificultad para 
comer o 
sensación de 
saciedad 
rápida 

● 

Fatiga ● ● 
Dolor al orinar 
o defecar ● ● 
Flujo vaginal anormal ● ● 
Pérdida de peso ● 
Dolor durante las relaciones 
sexuales 

● ● ● ● 
Cambios en 
la piel de la 
zona vulvar 

● 
Bultos, crecimientos o 
llagas en la zona vulvar ● 
Picazón o sangrado vulvar ● 

Si experimenta alguno de estos síntomas casi a diario durante dos 
o más semanas, consulte a su ginecólogo. Si se sospecha de 
cáncer ginecológico, insista en que le deriven a un ginecólogo 
oncólogo. Los ginecólogos oncólogos son especialistas en el 
diagnóstico, la cirugía y el tratamiento de los cánceres ginecológicos. 
Los estudios demuestran que los resultados son mejores cuando los 
pacientes son tratados por ginecólogos oncólogos.

 Descargo de responsabilidad: Esta información está diseñada para 
ayudar a las mujeres a tomar decisiones sobre la atención ginecológica 
adecuada y no sustituye las evaluaciones realizadas por profesionales 
médicos cualificados que estén familiarizados con sus circunstancias 
particulares. 

FACTORES DE RIESGO DE 
CÁNCER GINECOLÓGICO 

EDAD 

ANTECEDENTES FAMILIARES DE CÁNCER 

ANTECEDENTES PERSONALES DE CÁNCER 

ANTECEDENTES REPRODUCTIVOS TERAPIA 
DE REEMPLAZO HORMONAL  

ANTECEDENTES DE ENFERMEDADES 

ORIGEN ÉTNICO 

ANTECEDENTES DE ENDOMETRIOSIS 

PRUEBA GENÉTICA POSITIVA OBESIDAD 

ANTECEDENTES DE VPH 

ACTIVIDAD SEXUAL 

EXPOSICIÓN AL DES 

OTROS 

Tener un factor de riesgo de cáncer ginecológico no significa 
necesariamente que vaya a padecer cáncer. Si tiene factores 
de riesgo, hable con su médico. 
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